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体育大会当日のスケジュール、並びに感染症、熱中症対策について 

 
保護者の皆さまには、日頃より本校の教育活動へのご理解・ご協力を賜りありがとうございます。 

さて、10月３日(土)に椿中学校第35回体育大会を開催いたします。 

本校の体育大会は全学年縦割りブロック制で実施しており、３年生は「後輩に範を示す」、２・１

年生は「先輩の意志や思いを継ぐ」場として受け継がれている本校の主要な行事の一つです。当日

の活動はもちろんですが、そこに至るまでの様々な過程（ブロック抽選会や結団式、リーダー研修

会、そして当日までのブロック練習等）を通して、子供たちが大きく成長する行事あると捉えてい

ます。 

今年度の体育大会は、前述の「ブロック制体育大会のよさ」を消すことなく、かつ、例年の熱中症

対策に加え感染症に十分に留意して臨みたいと考えております。 

当日のスケジュール、並びに感染症、熱中症対策について下記の通り実施したいと考えておりま

す。ご理解の上ご協力いただきますようよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

【当日のスケジュール】 

7:10～7:45 生徒登校 

※ 係の仕事などで早く来なければならない場合でも 7:00 より早くには登校しない。 

7:45～   参観者入場開始 … 7:45から正門内に入場できます（※9/15付けの保護者あての文書

では 8:00 からの入場としておりましたが、7:45～に変更します）。

自転車・バイクで来校された場合は、正門を入って正面又は左側の

スペースに駐車できます。 

※ 今年度は保護者等による早朝のテント席の場所取りはできません（※参観者用テ 

ントに係る詳細は裏面の〈参観者の感染症対策〉の欄に記載）。また、本校では家庭 

用の簡易テントの使用は、遠慮いただいております。 

8:30～   体育大会開始 

12:00頃   終了予定  ※ 弁当は必要ありません。 

◎ 当日、愛媛CATVが撮影に入る予定です。 

 

【感染症対策について】 

〈生徒の感染症対策〉 

○ 競技中以外はマスクを着用します。 

○ 生徒用テント後方に簡易手洗い場を設置し、各競技後に手洗いを行います。 

○ １テント１学級(これまでは１テント２学級)とし、生徒同士の間隔が開くようにします。 

○ 生徒と参観者との接触がないよう、生徒席と観覧席を完全に仕切ります。朝、生徒が生徒玄関

から出た後は生徒玄関を施錠し、開錠するのは生徒の下校時となります。 



 

〈参観者の感染症対策〉 

○ 生徒席と観覧席を完全に仕切らせていただきますので、参観者については敢えて人数制限は致

しませんが、本校生徒の身近な家族に限らせていただきます。 

○ マスクの着用をお願いします。 

○ お子様を通じて事前に「参観許可証」を配布します。当日、運動場バックネット裏のゲートで

「参観許可証」を係員(ALSOKの警備員等)に渡し、検温チェック（手首内側で検温します）をした

後に入場してください。その際、許可を得た印として手首に巻く両面テープをお渡しします(再入

場可の印)。 

※ 「参観許可証」がない場合や発熱(37.5℃以上)がある場合は、入場をお断りします。なお、

「参観許可証」を当日にお渡しすることはしません。 

○ 参観者用テントは、三密にならないよう運動場から大きく後方に下げます。トラックのライン

上にロープで仕切りをし、トラックからテントの間は、立ち見又は競技等撮影のための場所とし

ます。 

○ 参観者用のトイレは北校舎外運動場側にあります。なお、車椅子等でお越しの方で、洋式トイ

レを使用されたい場合はＰＴＡ本部役員(バックネット裏のテントにいます)にお申し出ください。 

○ マスクを含め各自で出したごみは持ち帰りをお願いします。 

 

【熱中症対策について】 

〈学校がとる対策〉 

○ 適宜、全校一斉の「休憩・給水タイム」を設けます。 

  全体を通して３回程度の全校一斉「休憩・給水タイム」を設けます。なお、当日の気温や湿度等

の状況、生徒の疲れ具合い等を見ながら、適宜、「休憩・給水タイム」を設けます。 

※ 全校一斉時以外も、これまでどおり給水は自由にできます。 

○ 塩タブレットの配布による塩分補給をします。 

※ 上記の「休憩・給水タイム」中に塩タブレットを配布し、塩分を補給させます。 

○ いつでも体を冷やすことができる冷房の効いた部屋として、北校舎１階「技術オープン」を利

用できるよう準備します。 

  併せて「氷嚢」等も用意しており、いつでも体を冷やすことができます。 

○ 当日の状況を見て、プログラムの変更や短縮の対応をとる場合があります。 

 

〈保護者にお願いする対策〉 

○ これまでの水筒の持参に加え、凍らせたペットボトルを家庭から持参させてください。 

※ ペットボトルのサイズは問いません。水、お茶、スポーツドリンク等をご用意ください。

その際、キャップに記名をする、ご家庭にあるペットボトルカバーやタオルなどを輪ゴムで

巻く等、周りと区別が付くようにしてください。 

○ 当日、必ず帽子（帽子の上から鉢巻を巻きます）を持参させてください。 


